GAMINIU
KATALOGAS

TIENS LIETUVA 2022




2021 TIENS

Turinys

TIENS PRISTATYMAS

SVEIKATOS PUSIAUSVYROS SAMPRATA

PENKIY ELEMENTY TEORIJA

MAISTO PAPILDY REKOMENDACIJA PAGAL SEZONA

VALYMAS

TIENS ,CHITOSAN”

TIENS ,, GRAPE EXTRACT” SU VYNUOGIY SEKLY EKSTRAKTU
TIENS ,KARDI FORTE” SU KRILIY ALIEJUMI

TIENS ARBATA , LIPID METABOLIC MANAGEMENT"

TIENS ,VITALITY SOFTGELS” SU KVIECIY GEMALY ALIEJUMI
TIENS ,IKAN CELL REJUVENATION EXTRA"

PAPILDYMAS

TIENS ,CORDYCEPS”

TIENS SIRUPAS ,FOS”

TIENS ,, SPIRULINA™

TIENS ,,VIGOR SHOT"

TIENS KONCENTRUOTOS DATULIY SULTYS

TIENS , MULTI-FIBER"

TIENS ,,DIGEST” VIRSKINIMO SISTEMAI PALAIKYTI
TIENS KAVOS GERIMAS ,CORDY CAFE ROBUST”
TIENS ,FLEXI” SANARIY LANKSTUMUI GERINTI
TIENS KOLAGENAS ,GLOW"

STIPRINIMAS

TIENS ,, SUPER CALCIUM" KREKENOMIS
TIENS ,SUPER CALCIUM"

TIENS ,SUPER CALCIUM" VAIKAMS
TIENS ,SUPER CALCIUM" SU LECITINU
TIENS ,FIZZzY"

TIENS ,ZINC"

TIENS ,BEAUTY DUO”

ODOS IR KUNO PRIEZIURA

Kosmetikos CELLES TIANE linija ,M&Y HYDRA"
GROZIO PRIETAISAS , CILVARIS”

VANDENILIU PAPILDYTO VANDENS PURSKIKLIS
ETERINIS ALIEJUS ,BREATHING ELEMENT”
DANTUY PASTA ,ORECARE HERBAL"
HIGIENINIAI JKLOTAI ,, AIRIZ"

SVEIKATINIMO PRIETAISAI
DAUGIAFUNKCIS PRIETAISAS ,,HEAD CARE APPARATUS"
DEZINFEKCINIO VANDENS PRIETAISAS ,, OLANSI*

~N o o

(o]

1"
12
13
14

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

29
30
31
32
33
34
35

38
39
40
41
42
43

46
47




TIENS
PRISTATYMAS

1995 metais Tiandzino mieste Kinijoje Li

Jinyuan jsteigé jmone ,Tiens Group” Dabar
§i tarptautineé bendrové vykdo veiklg

daugelyje sriciy, jskaitant biotechnologijas,
Svietima, mazmenine prekyba, turizma,
finansines investicijas, tarptautine prekyba ir
elektroninj versla.

TIENS jsteigé padalinius 110 3aliy ir turi 50
000 fransizés parduotuviy visame pasaulyje.
Gamindama bei prekiaudama maisto
papildais ir sveikatinimo produktais, groZio,
odos bei namy priezitros produktais, ,Tiens
Group” tapo gyvenimo budu daugiau nei
40 milijony Seimy visame pasaulyje. ,Tiens
Group” turi neprilygstamg tarptautine
komanda moksliniy  tyrimy, inovacijy
ir profesionalumo prasme, kuri padeda
jgyvendinti jmoneés strateginius tikslus.

TIENS produktai buvo sukurti remiantis
tradicine kiny sveikatingumo samprata,
kuri gyvuoja daugiau nei 5000 mety. Masy
produktai veikia efektyviausiai, kai jie yra
sveikos, subalansuotos mitybos dalis. Jie
skirti padéti atkurti harmoninga organizmo
pusiausvyra.

TRADICINES
KINY SVEIKATOS
FILOSOFIJOS
PAGRINDAS

TRADICINE KINY KULTURA
SENOVES KINIJOS ZMONEMS
SUTEIKE UNIKALY GYVENIMO
PROCESUY, SVEIKATOS IR LIGY
SUPRATIMA. KOVOS SU LIGO-
MIS METODAI PER 5000 METY
ISSIVYSTE | VISAPUSISKA MEDI-
CINOS SISTEMA, KURI DABAR
VADINAMA ,TRADICINE KINY
MEDICINA” IR YRA PAGRINDINE
KINY KULTUROS DALIS.

TIENS 2021

2021 TIENS

SVEIKATOS PUSIAUSVYROS
SAMPRATA

Sparti mokslo ir technologijy pazanga lémé esminius pokycius
suvokiant sveikatos ir jos iSsaugojimo svarba.

Norint islikti sveikam Siandien, neuztenka uzkirsti kelig ligoms ir
traumomes. Batinas holistinis poziGris, apimantis fizine, psichine
iremocine gerove, kad buty pasiekta tikroji gyvenimo kokybe.
TIENS produktai sukurti tam, kad padeéty atkurti harmoningg
organizmo pusiausvyrg. Siame kataloge rasite daug naudingos
informacijos apie atskiras maistines medziagas, vitaminus, mi-
neralus, antioksidantus ir jy galima poveikj sveikatai, svoriui bei
bendrai savijautai.

VALYMAS

PAPILDYMAS




PENKIY ELEMENTUY

TEORIA

Tradicinéje  kiny medicinoje  penkiy
elementy teorija apibadina santykj tarp
skirtingy gamtos elementy ir per juos
tekancios gyvybinés energijos ¢i.

Pagrindiniai elementai yra:

MEDIS, UGNIS, ZEME, METALAS IR
VANDUO.
|

Kiekvienas i3 3iy elementy yra susijes
su tam tikru mety sezonu, specifinémis
emocijomis, spalvomis, skoniais ir musy
organais.

Senoveés kiny pozidris | rpinimasi savimi
gali padéti suZinoti, kaip subalansuoti
sveikatg ir bendrg savijauta, stebint savo
kunga ir gyvenant gamtos ritmu.

Tikimés, kad tai jums bus jdomu ir jkveps!

TIENS 2021

MAISTO PAPILDY REKOMEN-
DACIJA PAGAL SEZONA

MEDZIO ELEMENTAS

SEZONAS - PAVASARIS Antilipidiné arbata, ,Digest”,,Cordyceps’,
SPALVA - ZALIA ,Chitosan’,,Cell Rejuvenation’, Vitality
ORGANAS - TULZIES PUSLE, | Softgels”,Beauty Duo*,Vigor Shot",Mul-
KEPENYS ti- Fiber”

UGNIES ELEMENTAS

I

ZEMES ELEMENTAS

Antilipidiné arbata,,,Digest’,,Cordyceps’,

7

SEZONAS - RUDUO
SPALVA - GELTONA ,Cell Rejuvenation’, ,Spirulina’, ,Kardi
ORGANAS - SKRANDIS, Forte’,,Super Calcium’,Vigor Shot’,,Mul-
BLUZNIS ti-Fiber”

METALO ELEMENTAS

VANDENS ELEMENTAS

2021 TIENS




Pagal tradicine kiny sveikatos filosofijg norint
uztikrinti organizmo pusiausvyra, pirmiausia
bdtina pasirapinti jo valymu. Dél Siuolaikinio
gyvenimo budo, tarsos, streso ir netinkamos
mitybos muUsy organizme kaupiasi daug
kenksmingy medziagy. Jei laiku jy nepasalin-
sime, jos gali neigiamai paveikti masy kdng ir

protg bei paskatinti vidaus organy sen&jimo
procesa.

Valymas - tai toksiny pasalinimas i$ virskina-
mojo trakto, kraujagysliy, plauciy, odos ir kity
organy tam, kad visi Sie organai galéty tinka-
mai funkcionuoti.
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BE BE BE
GLITIMO LAKTOZES RIESUTY

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

v Chitozanas

KIEKIS: 100 kapsuliy x 150 mg

2021 TIENS

VALYMAS

TIENS
»CHITOSAN"

TIENS,Chitosan” priskiriamas tirpioms maistinéms
skaiduloms. Chitozanas kartu su celiulioze yra
labiausiai  paplite  polisacharidai  (sudétiniai
angliavandeniai) Zeméje. Jis sudarytas i$ chitino,
randamo vabzdZiy ir véziagyviy kiautuose, ir kai
kuriy rasiy gryby lasteliy sienelése. Sis natdralus
junginys netoksiskas ir biologiskai skaidomas,
todel yra visiskai saugus aplinkai.

TIENS,Chitosan” gaunamas raudonujy véziagyviy
kriaukliy. Jam badingas labai didelis — 85 %
chitino deacetilinimo laipsnis. Kuo didesnis Sio
organinio junginio deacetilinimo laipsnis, tuo
didesnis gauto chitozano biocheminis aktyvumas.
Taigi, formulé yra nepaprastai efektyvi.

Mitybos specialistai linke vadinti chitozang
sestuoju gyvybiskai svarbiu elementu po baltymy,
riebaly, cukraus, mineraliniy junginiy ir vitaminy.




Food supplement

Tiens 00

TIENS
GRAPE SEED EXTRACT

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
v Cikorijos fruktooligosacharidai

v

v
v

Vynuogiy sékly ekstraktas:
« oligomeriniai proantocianidinai
- resveratrolis

Vitaminas C

Juoduyjy pipiry ekstraktas:
« piperinas

TIENS ,,GRAPE SEED EXTRACT"SU

VYNUOGIY SEKLY EKSTRAKTU

Maisto papildas su vitaminu C, cikorijos fruktooligosacharidais,
vynuogiy sekly ekstraktu, kuriame gausu oligomeriniy
proantocianidiny ir resveratrolio, taip pat su juodyjy pipiry
ekstraktu, standartizuotu piperinu.Vitaminas C padeda apsaugoti
lasteles nuo oksidacinés pazaidos ir palaikyti normalia imuninés
sistemos veikla. Taip pat padeda palaikyti kolageno, kuris
reikalingas normaliai kraujagysliy ir odos funkcijai, susidaryma.

Laisvyjy radikaly ir antioksidanty pusiausvyra organizme
yra pagrindiné masy sveikatos salyga. Deja, daznai patys
suardome Sig pusiausvyrg rakydami, per daug lepindamiesi
sauléje, pasiduodami stresui arba netinkamai maitindamiesi.
Antioksidantai gali padéti kovoti su laisvaisiais radikalais. TIENS
vynuogiy sékly ekstraktas yra daugelio medziagy, kovojanciy su
laisvaisiais radikalais, saltinis.

Naudingy medZiagy yra ne tik vynmedZiy vaisiuose, bet ir
seklose. Joseyralipidy (tarpjy linoleinoir oleino ragsciu), baltymuy,
polifenoliy (tarp jy katechiny, procianidy ir fenolio ragsciy),
angliavandeniy. I3skirtinai vertinga raudonujy vynuogiy, jy sékly
ir raudonojo vyno, gaminamo is ju, sudedamaji dalis yra vienas is
polifenoliy — resveratrolis. Resveratrolio nauda patvirtino daugelis
moksliniy tyrimy. Teigiamu poveikiu pasizymi ir kitos Sio maisto
papildo sudedamosios dalys: flavonoidai (pvz, kvercetinas),
linoleino ir oleino rigstys.

v
v

KIEKIS: 60 kapsuliy x 520 mg

9600

_ TINKA
GLITIMO  LAKTOZES  RIESUTY  VEGANAMS

TIENS 2021

Tiens 000
TIENS Kardi Forte

Krill ol wiith G Mo extract

b"""‘“"*‘-mmw

KIEKIS: 30 kapsuliy x 832,751 mg

v
AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
v v Kriliy aliejus
v Zuvy aliejus
v Ginkmedzio ekstraktas
 Gelezis
v Cinkas
GUTMO  LAKTOZES RIEglEJTU v Jodas

TIENS,,KARDI FORTE” SU KRILIY ALIEJUMI

Kriliai, naudojami TIENS maisto papildo ,Kardi Forte” gamybai, yra gaudomi Svariausiuose pasaulyje
Antarkties vandenyse ir vertinami kaip jdrinés kimeés omega-3 riebaly ragsciy Saltinis. Kriliy aliejus
unikalus dél to, kad jame esancios omega-3 riebaly ragstys yra fosfolipidy pavidalo. Fosfolipidai yra
lasteliy membrany struktdros pagrindas. MUsy organizmas lengvai atpazjsta ir pasisavina kriliy aliejy.
Sis maisto papildas taip pat yra papildytas tradicinés kiny medicinos stebuklu — ginkmedziu, kilusiu i$
Kinijos. Ginkmed?Zio ekstrakte yra flavono glikozidy, tokiy kaip izoramnetinas, kamparo aliejus, kvercetinas
ir terpeno laktonai.

GinkmedZio vartojimas buvo aprasytas apie 2800 m. pr. Kr. Kinijos vaistazoliy duomeny bazéje, Zinomoje
kaip ,Materia Medica” GinkmedZio lapai senovés Kinijoje buvo naudojami gydant atminties praradima ir
kvépavimo negalavimus.

2021 TIENS 11




v
L}
H « Linolo ragstis
v : - Alfa linoleno ragstis
« Vitaminas E
v ' Lecitinas

 Betakarotenas

TIENS ARBATA ,,LIPID METABOLIC
MANAGEMENT"”

TIENS arbata ,Lipid Metabolic Management Tea" — tai vaistazoliy derinys, kuriame yra penkiaskiautés
driekés, Kinijoje Simtmeciais laikomos stebuklinga vaistazole. Penkiaskiautéje driekéje yra daugybé
Zmogaus organizmui batiny aminoragsciy, vitaminy ir mineraly (jskaitant kalcj, gelezj, magnj, fosfora,

kalj, seleng ir cinkg). TIENS arbatos sudétyje be penkiaskiauciy driekiy yra lotosy lapy, tikryjy velniapupiy t.ra / 1
augalo sékly ir Kinijoje tdkstancius mety Zinomy kininiy daugiaziedziy ragciy Sakny. Kad padidinty \¥ e .
isvardyty sudedamuyjy daliy aktyvuma, sudétis papildyta 6 rasimis Zaliosios arbatos. @ L, @
Arbatos lapai dziovinami ir apdirbami mazu gary kiekiu. Labai svarbu, kad jie ivengia fermentacijos “
proceso, nes tai padeda issaugoti vertingus vitaminus ir mineralus. Zolelés, esancios TIENS arbatos, Lipid

Metabolic Management” sudétyje, parinktos taip, kad savo specifiniy savybiy déka teigiamai veikty
Zmogaus organizma.

v
AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS v
DALYS:
BE BE " Penkiaskiautés driekés lapai
GLITIMO  LAKTOZES S0 (1] 9 N
Lotoso lapai
" Tikrosios velniapupés y _— t
séklos ¢

¥ Kininio arbatmedzio lapai

iﬂMEGﬂ
- a3
o s

KIEKIS: 40 pakeliy x 1,5 g (60 g)

KIEKIS: 30 kapsuliy x 1200 mg

12 TIENS 2021 2021 TIENS

VALYMAS

TIENS
+~VITALITY SOFTGELS”

Siy kapsuliy sudétyje yra unikaliy sudedamujy daliy,
tokiy kaip kvie¢iy gemaly aliejus, lecitinas ir beta
karotenas. Kvie¢iy gemaly aliejuje yra gausu nesociyjy
linolo ir linoleno riebaly ragsciy, kurios pasizymi
naudingomis savybémis.

Pagrindiné riebaly ragstis — alfa linoleno ragstis prisideda
prie smegeny ir nervy audiniy vystymosi. Dél Sios
priezasties alfa linoleno ragstj kartu su linolo rdgstimi
bdtina gauti su kasdieniu maistu.

Lecitinas — tai medziaga, priklausanti fosfolipidy grupei,
randama kiekvienoje Zmogaus organizmo lasteléje.
Vienas i$ statybiniy lecitino junginiy yra fosfatidilcholinas,
kuris randamas visuose lasteliy organizmuose ir yra
vienas pagrindiniy lastelés membranos komponenty.

Beta karotenas, kuris kaip provitaminas A organizme
yra paverciamas j vitaming A, padeda palaikyti normaly
regéjima ir normalig odos bukle.

13
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TIENS AN
CELL REJUVENATION CAPSULES

BE TINKA

- GLITIMO LAKTOZES RIESUTY  VEGANAMS

TIENS ,,CELL REJUVENATION
EXTRA”

TIENS maisto papildas ,Cell Rejuvenation Extra” - tai
penkiaskiautés driekés, Tolimuosiuose Rytuose vadinamos
ilgaamziskumo vaistazole, violetiniy morky milteliy, vitamino
C, zaliosios arbatos ir chromu praturtinty mieliy derinys. Sie
isskirtiniai komponentai yra nepaprastai naudingi sveikatai.

Penkiaskiauté drieké kiny medicinoje buvo naudojama
ilgg laika. Jos teigiama poveikj lemia jvairios aminoragstys
mikroelementai, augaliniai steroliai ir flavonoidai.

Morkoje, kaip ir penkiaskiautéje driekéje, yra daug vertingy
medZiagy bei sveikatai svarbiy elementy, tokiy kaip
karotinoidai, jskaitant provitaming A (alfa karotena ir beta
karoteng).

Sio maisto papildo sudétinés dalys atlieka svarby vaidmenj
ViSO organizmo procesuose ir pasiZzymi jvairiapusiu naudingu
poveikiu.

14

KIEKIS: 150 kapsuliy x 376 mg (564 g)

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
Violetiniy morky milteliai

Penkiaskiautés driekés lapy
ekstraktas:

« hiperozidas

Kininio arbatmedzio lapy
ekstraktas:

« polifenolas
Vitaminas C

Chromu praturtintos mielés

TIENS 2021




PAPIL

Papildymas - tai subalansuota mityba ir
harmoningos organy veiklos palaikymas.
Po valymo rekomenduojama vartoti maisto
papildus, kurie padeda reguliuoti musy
organizmo sistemas. Jei visi organai dirbs
tinkamai ir sgveikaus vieni su kitais, organizmas
pats galés apsiginti nuo ligy ir ankstyvo
senéjimo.

TIENS
~CORDYCEPS“

Cordyceps sinensis taip pat dar Zinomas kaip viksry grybelis
arba, paprasciau, kordicepsas. Siltaisiais mety menesiais jis
auga kaip ir bet koks kitas grybas, taciau Ziema jo namais
tampa tam tikry drugiy rdsiy lervos. Kad islikty, grybas
pavercia vabzdj mumija, o tuomet juo maitinasi. Kordicepso
nataraliai randama Tibete ir Nepale trijy—penkiy takstanciy
metry aukstyje virs jaros lygio.

Kordicepso grybiena yra placiai naudojama tradicinéje
kiny medicinoje, kadangi turi daug naudingy savybiy.
Kordicepsas yra parduodamas kaip maisto papildas,
atitinkantis Europos Komisijos ir JAV maisto ir vaisty
administracijos reikalavimus.

Kordicepso sudétyje yra didelis kiekis polisacharidy ir
medZiagy, pasizymin¢iy placiu biologiniu aktyvumu:
kordicepino bei adenozino. Bdtent tai ir daro poveikj
organizmui.

BE BE
LAKTOZES  RIESUTY

2021 TIENS

PAPILDYMAS

Vitaminy ir mineraly

saltinis

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

4 Cordyceps sinensis

KIEKIS: 100 kapsuliy x 595mg

Tiens 000

TIENS
CORDYCEPS

M
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TIANSHI
FOS SYRUP

et Content: 10 mlxk bics

Padeda skatinti geryjy
zarnyno bakterijy
dauginimasi

Natiiralus prebiotikas

Tirpiy maistiniy skaiduly
Saltinis

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

v FOS sirupas
(fructooligosaccharidai)

KIEKIS: 6 pakeliai x 10 ml

9600

) B TINKA
GLITIMO  LAKTOZES  RIESUTY  VEGANAMS

TIENS SIRUPAS ,,FOS"

Tradiciné kiny medicina didelj démesj skiria virskinimo
sistemai. Zarnyno mikroflora turi neapsakomai svarby
poveikj masy sveikatai. Pagal naujausius duomenis,
Zarnynerandama tarp400ir 500 skirtingy mikroby rasiy.
Sveiko Zmogaus virskinamajame trakte dominuoja
naudingos probiotinés bakterijos (Bifidobacterium ir
Lactobacillus), kurios daro teigiamg jtakg virskinimo
sistemai ir gerosios zarnyno mikrofloros susidarymui.
Probiotiniy organizmy dauginimasi skatina prebiotikai.
Tarp oligosacharidy, pasizyminciy prebiotinémis
savybémis, yra fruktooligosacharidai (FOS). Batent jy
pagrindu ir sukurtas sirupas,FOS".

FOS yra tam tikra tirpiy maistiniy skaiduly rdsis,
randama augaluose, tokiuose kaip cikorija, kukurdzai,
$paragai, topinambai ir sojos pupelés. Jie néra
suvirskinamai plonojoje Zarnoje. Vietoj to, keliauja
j apatine virskinamojo trakto dalj, kur veikia kaip
prebiotikai — Zarnyno mikrofloros maisto  Saltinis.
Zmoniy zarnyno mikroflora pavercia FOS trumpos
grandinés riebaly ragstimis, kurios maitina storosios
Zarnos lasteles ir yra kitaip naudingos sveikatai.

TIENS 2021

PAPILDYMAS

Tiens 049
TIENS
SPIRULINA
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TIENS ,SPIRULINA"

Spirulina yra vienas seniausiy gélavandeniy augaly pasaulyje,
pasizymintis placiu poveikiu. Manoma, kad Zeméje spirulina
atsirado mazdaug prie$ 3,5 milijardy mety ir tai yra viena i$
seniausiy gyvybés formy planetoje. Ji natdraliai aptinkama
sekliuose tvenkiniuose ir eZeruose, kuriems buddingas
aukstas pH ir didelis druskingumas — daugiausia Afrikoje,
Azijoje ir Piety Amerikoje. TIENS ,Spirulina” yra maisto
papildas, padedantis palaikyti bendra Zmogaus savijauta.
Spirulinos sudétyje yra daug lengvai pasisavinamy baltymy
(sausy baltymy yra apie 70 %), vitaminy (ypatingo démesio
nusipelno geleZis, nes jos pasisavinama dvigubai daugiau
nei i$ gyvulinés kilmés produkty), mineraly ir kity medziagy,
reikalingy Zmogaus organizmui. Dél Sios prieZasties spirulina
yra itin naudingas XXI a. maisto produktas.

Padeda palaikyti:

normalia energijos

apykaita,

normalia pazintine
funkcija,

raudonyjy kraujo
kaneliy susidaryma.

KIEKIS: 100 kapsuliy x 350 mg (35 g)

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
4 Spirulinos (ploksciyjy vingraniy)
milteliai

GLITIMO  LAKTOZES  RIESUTY v Beta karotenas (vitaminas A)

2021 TIENS 19




TIENS ,VIGOR SHOT“

TIENS ,Vigor Shot” sudétyje esantis hesperidinas, CitriSlim®
ir liposominis vitaminas C bei Double Nutri™ technologija
padeda stiprinti imunine sistema. Hesperidinas yra
flavonoidas, gautas i$ neprinokusio ponkano vaisiaus.
Daugiausia randamas citrusiniy vaisiy Zievelése. Viename
pakelyje yra hespiridino, atitinkanc¢io 3-jy ponkano
vaisiy kiekj. CitriSlim® yra koncentruotas vaisiy misinys i$
neprinokusiy ponkany, raudonujy ir baltyjy greipfruty,
citriny bei obuoliy. Suvartoje vieng pakelj ,Vigor Shot’,
gausite vitamino C, atitinkancio 10-ies citriny kiekj. Lipo
Vit C° - tai 500 mg liposomoje kapsuliuoto vitamino
C. Liposominé technologija gali padidinti maistiniy
medziagy jsisavinima, uzfiksuodama veikligsias medziagas
apsauginése membranose, vadinamose liposomomis.
Liposominio vitamino C absorbcija yra 133 % didesné nei
jprasto vitamino C. Double Nutri™aliejaus mikroemulsinimo
technologija yra novatoriskas sprendimas, leidZiantis derinti
dvifazes maistines medziagas ir padidinti jy absorbcija.
Ji visas veikligsias medziagas pavercia | liposomine,
mikronizuota, efektyviai pasisavinama forma.

@060

TINKA
GLITIMO LAKTOZES RIESUTU VEGANAMS
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Padeda:
palaikyti normalia
imuninés sistemos
funkcija,

palaikyti normalia
psichologine funkcija,

mazinti nuovargj.
AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:
v Neprinokusiy ponkano
vaisiy ekstraktas
CitriSlim®

v Liposominis vitaminas C .

KIEKIS: 15 pakelqu 25 mI (375 mI)
v

Tiens 000

TIENS VIGOR SHOT

TIENS 2021

Tiens 09

TIENS KONCENTRUOTOS
DATULIY SULTYS

Pasak tradicinés kiny medicinos, suvartoje nors kelias datules
per dieng, suteiksime savo organizmui naudos. I$ Kinijos kiles
augalas paprastasis zizifas (Ziziphus jujuba), dar vadinamas
kinine datule, priklauso pirmajai funkciniy produkty grupei.
Funkciniai produktai be maistinés vertés teigiamai veikia
bendrg savijauta.

TIENS koncentruotos datuliy sultys — tai auksciausios
kokybés ekstraktas, gautas i kininiy datuliy rasies Golden Silk.
Dél didelio kiekio vitamino C, kuris veikia kaip antioksidantas,
kininés datulés dar yra vadinamos natdraliu vitaminu
C. Siose datulése yra 70-80 karty daugiau vitamino C nei
obuoliuose. Jose taip pat yra didelis kiekis B grupés vitaminuy,
geleZies, kalio, magnio bei kalcio. Datuliy sudeétyje yra 1815 24
amino ragsciy, batiny tinkamam organizmo funkcionavimui.
Pats naudingiausias kininiy datuliy sulciy komponentas
yra ciklinis adenozino monofosfatas (CAMP). Jis padeda
pagerinti nerviniy impulsy perdavima.

@000
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2021 TIENS

Padeda:
mazinti nuovargj,

palaikyti normalia
Sirdies veikla,

palaikyti normalia
nervinés sistemos
veikla.

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

4 Paprastyjy zizify
koncentruotos sultys,
kuriose gausu gelezeis,
kalio, magnio, kalcio,
vitaminy Ciir B.

KIEKIS: 8 buteliukai x 50 ml




Vitaminas C

padeda sumazinti
nuovargj

Vitaminas D

batinas sveikiems
kaulams

Izomaltooligosacharidai

natdralios augalinés
maistines skaidulos

Obuoliy pektinai

vandenyje tirpios
maistinés skaidulos

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

v Polidekstrozé

v Kukurazy pluostas
v Obuoliy milteliai

4 Akacijos guma

4 Avizy gridy milteliai

v Gudobelés uogy
milteliai

\/Malpi ijos uogy
ekstraktas (vitamino C
Saltinis)

‘Morky milteliai

U R
Vitaminas D3
# .

TIENS KRAMTOMOSIOS
TABLETES ,,MULTI-FIBER"

Jtemptas gyvenimo budas, netinkami valgymo jprociai
ir antsvoris silpnina virskinimo sistemos sveikatg ir
imuniteta. Tinkama mityba ir valgymo jprociai pagerina
virskinima ir yra labai svarbds mdasy sveikatai bei
savijautai.

,Multi-Fiber” sudétyje yra nataraliy maistiniy skaiduly is
kukurazy, obuoliy ir avizy. Be to, yra vitaminy C ir D3,
dél to maisto papildas padeda palaikyti ne tik Zarnyno
peristaltikg, bet ir teigiamai veikia imunine sistema.
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KIEKIS: 60 tablec¢iy x 1,6 g (96 g)
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TIENS 2021

Skatina zarnyno peristaltika

Padeda palaikyti sveika
cholesterolio kiekj kraujyje.

9600

) TINKA
GLITIMO  LAKTOZES  RIESUTY  VEGANAMS

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
v Augaliné celiuliozé

¥ Inulinas

v Obuoliu pektinas

4 Liny sémenys

v Anyziy séklos

v Bifidobacterium lactis

v Lactobacillus acidophilus

KIEKIS: 90 tableciy x 400 mg (36 g)

2021 TIENS

TIENS
~DIGEST"

Kiny patarlé byloja: ,Inksty darbingumas
- jgimtas, skrandZio - jgyjamas’ o sveika
virskinimo  sistema yra viso organizmo
sveikatos pagrindas. Taciau dél netinkamy
valgymo jprociy ir pernelyg didelio streso
mes vis daZniau patiriame jvairiy skrandZio ir
zarnyno sutrikimy. Vartojame perdirbta maista,
kuriame daug konservanty, o tai naikina
virskinamojo trakto bakterine mikroflora.
Gerosios zarnyno bakterijos yra labai svarbios
tinkamam organizmo funkcionavimui. Sveiko
Zmogaus virskinamajame trakte dominuoja
naudingosios probiotinés bakterijos
(Bifidobacterium ir Lactobacillus).

TIENS sukdre ,Digest” - natraly maisto
papilda, kuris padeda palaikyti tinkama
virskinimo  sistemos veikla. Jo sudétyje yra
maistiniy skaiduly: inulino, obuoliy pektino ir
celiuliozés, taip pat liny sémeny, anyziaus bei
geruyjy bakterijy: bifidobakterijy ir Lactobacillus
acidophilus.

23
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Tikrinio blizgucio (reishi

grybo) ekstraktas:
Padeda palaikyti
normalia kraujotakos
funkcija

Padeda sumazinti
cholesterolio kiekj

Kordicepsas

Vitaminy ir mineraly
Saltinis.

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

v Tirpi kava

4 Cordyceps sinensis
milteliai

v Dygliuotojo ozerskio
uogy ekstraktas

v Tikrinio blizguéio
ekstraktas

v Kininio zensenio
ekstraktas

KIEKIS: 12 pakeliy x 16 g (192 g).

24
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TIENS GERIMAS,,CORDY CAFE

ROBUST“

TIENS ,Cordy Cafe Robust” — tai puikaus skonio kavos
gérimas is  Svieziai sumalty kavos pupeliy Robusta ir
Arabica ekstrakty. Sis gérimas yra papildytas veiksmingu
adaptogenu - ,stebuklinguoju  grybu”  Cordyceps
sinensis. Tradiciné kiny medicina istisus Simtmecius
vertina natdralias kordicepso savybes. Sudétyje yra tik
auksciausios rasies kordicepso grybienos, apdorotos
naudojant pazangias technologijas. Kita sudedamoji dalis
yra dygliuotojo ozerskio (goji) uogy ekstraktas. Tai ne tik
viena maistingiausiy uogy, bet ir stiprus antioksidantas.

Sio gérimo sudétyje yra ir tikrinio blizgucio (reishi grybo)
bei kininio Zensenio ekstrakty. Tikrinis blizgutis yra
unikalus dél jame esanciy vitaminy (daugiausia B grupés)
ir mineraly (mangano, magnio, vario, cinko), taip pat 17
skirtingy rasiy aminortgiciy. Zensenis yra vitaminy B1,
B2, Cir E bei mikroelementy (mangano, vario, vanadzio,
kobalto, arseno) saltinis.

Sodrus kavos skonis ir aromatas turi stebuklingg galig
pazadinti ir suaktyvinti mintis bei pojacius.

TIENS 2021

TIENS,,FLEXI"

Sanariai kasdien patiria didZiule jtampa. Daugelis
sanariy funkcijos sutrikimy isryskéja bégant
metams dél pasikeitusios jy struktdros. Sanariy sveikata.
kremzlés atlieka svarby vaidmenj, o sutrikusi
jy veikla gali paskatinti reumatines ligas. Su
amziumi sgnariy kremzlé susidévi, todél sutrinka AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

sanariy veikla. Tai sukelia skausmga ir sastingj, o v Gliukozamino hidrochloridas
ilgainiui gali sukelti ir judéjimo sutrikimus.

Padeda palaikyti sanariy ir kauly

v Chondroitino sulfatas
TIENS méisto papildo ‘,,-Flexi" .sudét‘yje yra \/Migdoliniopievagrybio
gliukozamino,  chondroitino  ir  hialurono ekstraktas

ragsties. Sios trys labai vertingos sudedamosios
medziagos yra bUtinos zmogaus organizmui,
ypac sanariy kremzléms.

v Ciberzolés ekstraktas
v Gulsciojo inkaruocio
ekstraktas
Sudétyje yra ir vertingo tradicinés kiny
medicinos ingrediento brazilisko grybo -
migdolinio pievagrybio (daugybés mineraly
daltinis), gulsc¢iojo inkaruocio (jame yra iridoidy:
harpagosidy, harpagidy ir prokumbidy, taip pat

flavonoidy); ciberzolés, dar vadinamos Indijos
safranu (daug antioksidanty).

v Hialurono rugstis

KIEKIS: 60 tableciy x 700 mg (42 g)

BE BE BE
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Tiens 000

TIENS
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TABLET?
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TIENS,,GLOW*

Kolagenas yra labiausiai paplites baltymas
Zmogaus organizme.

Tai yra pagrindinis odos struktdrinis elementas,
randamas daugelyje raumeny, kauly, sausgysliy,
kraujagysliy ir virskinimo sistemos audiniy.

Viykstant  senéjimo  procesui  organizmas
gamina maziau kolageno, kurio sumaZzéjes
kiekis organizme, be kita ko, sukelia judéjimo
problemy. Kolageno trGkumas taip pat daro
neigiamg poveikj odai — atrofuojasi prakaito ir
riebalinés liaukos, oda tampa sausa ir praranda
elastinguma.

TIENS ,Glow"” - maisto papildas su geriau
pasisavinamos liposominés formos jarinés
kilmes kolagenu, 3viezio Zensenio ekstraktu,
Manukos nektaro medumi ir violetiniy morky
sultimis.

BE
GLITIMO LAKTOZES RIESUTY
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AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
v Zuvies kolageno peptidai

v Svietio zensenio ekstraktas

" Manukos nektaro medus

v Purpuriniy morky sultys

i Tiens oo
TIENS GLOW
COLLAGEN SHOT .

JURINIS KOLAGENAS:
peptidy ir laisvyjy
aminorugsciy saltinis
pagrindinis jungiamojo
audinio, odos, nagy ir plauky
komponentas.

SVIEZIO ZENSENIO
EKSTRAKTAS:

padeda islaikyti optimalia
iStverme

padeda palaikyti nataralig
apsauga ir tinkama imuninés
sistemos veikla.

MANUKOS NEKTAROMEDUS:
didelis biologinis aktyvumas
tikras, kokybiskas Manuka
medus i$ Naujosios Zelandijos.

KIEKIS: 15 pakeliy x 15 ml (225ml)

TIENS 2021




STIPRINIMAS

Po valymo ir papildymo rekomenduojama
vartoti maisto papildus, kurie padeda stiprinti
organizmo imunine sistemg ir  skatinti
savaiminio pasveikimo galias.

Sveika imuniné sistema gali jveikti ligy
sukeléjus ar patogenus, tokius kaip bakterijos,
virusai, parazitai, kartu apsaugodama sveikus

audinius.

2021 TIENS

Padeda palaikyti:

normalia raumeny
funkcija,

nerviniy impulsy
perdavima,

normalia kauly bei danty
buakle.

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

v Ortofosforo ruagsties
kalcio druska (kalcio
hidroksiapatitas):

- kalcis
- fosforas

v Inulinas

v Galvijy priespienis
v Magnis

v Vitaminas K2

v Vitaminas D3

KIEKIS: 25 porcijy x 10 g (250 g)

-

Tiens (00
WUTRIENT SUPER CALCIUM

POWDER (ADVANCED FORMULA)

TIENS
~SUPER CALCIUM”
SU KREKENOMIS

Kalcis yra vienas i$ batiniausiy mineraly masy
organizmui. Tai statybiné kauly ir danty medziaga,
padedanti iSsaugoti kauly mase bei létinti kauly
tankio mazéjima. Naujoji TIENS kalcio formulé yra
papildyta vitaminais K2 bei D3, todél kalcis lengviau
pasisavinamas. Vitaminas K2 padeda pagerinti kauly
mineralinj tankj ir pernesti kalcj j kaulus. Kadangi
22 % kauly yra baltymai, kalcis kartu su kolagenu
padeda kovoti su kauly nykimu. Galvijy priespienis
paprastai  pripazjstamas kaip elementas, kuris
padidina kalcio absorbcijg. Natdralus prebiotikas
inulinas, reguliuoja zarnyno aplinka, kad plonasis
zarnynas idealiai pasisavinty kalcj. TIENS kalcis yra
pagardintas kakavos ir kokosy pieno milteliais bei
stevija, kad skonis baty tobulas.
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TIENS ,SUPER CALCIUM“

Kalcis yra vienas i$ svarbiausiy cheminiy elementy, kuris
palaiko tinkamg Zmogaus organizmo funkcionavima.
Kuo daugiau kalcio organizmas gauna vaikystéeje ir
paauglystéje, tuo didesné tikimybé, kad apie 30-uosius
gyvenimo metus bus pasiekta tvirta maksimali
kauly masé. Organizmui reguliariai gaunant kalcio,
sumazinama motery kauly masés mazéjimo rizika po
menopauzés. O mazas mineralinis kauly tankis sukelia
osteoporozeés ir kauly 10ziy rizika.

TIENS,Super Calcium” sudétyje yra lengvai jsisavinamuy,
jonizuoty kalcio junginiy, gauty i$ verseliy kauly. Verta
paminéti, kad kalcis natdraliai randamas jony pavidalu.
Patekes j organizma, jis virsta molekuline forma (netirpi
kalcio druska). Tokia molekulé negali patekti | Iastele,
nes tik jonai prasiskverbia per lgstelés membrana.

Vitaminas D padeda organizmui geriau pasisavinti
kalcj ir fosfatus. Tai reiskia, kad nuo Sio vitamino
kiekio organizme priklauso, kiek kalcio ir fosfaty bus
pasisavinta Zarnyne i§ maisto ir perduota | kraujo

apytaka.

‘_- ENS MUTRIENT SLip
CALC I POWDER ER

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

v Maistinés kukuriizy
skaidulos

v Ortofosforo ragsties
kalcio druska (kalcio
hidroksiapatitas):

- kalcis
« fosforas

v Vitaminas C
v Vitaminas A
v Vitaminas D

KIEKIS: 10 pakeliy x 10 g (100 g)

BE
GLITIMO

Padeda palaikyti:

normalig kauly bei
danty bukle,

nerviniy impulsy
perdavima,

tinkama nervinés
sistemos veikla.

Tiens oga

BE
GLITIMO

TIENS ,SUPER
CALCIUM“VAIKAMS

Kiek kalcio reikia vaiko organizmui, priklauso nuo jo
amziaus. Vaikai nuo 1 iki 3 mety su maistu turéty gauti
500 mg kalcio per diena. Vaikai nuo 4 iki 8 mety — 800
mg per dieng, o vyresni vaikai ir paaugliai (9-18 mety)
— 1300 mg (suaugusiojo norma yra 1000 mq).

Padidéjes kalcio poreikis yra susijes su sparciu vaiky
vystymusi. Net ir su maistu gaunant pakankamai kalcio,
ne visada uztikrinamas tinkamas $io elemento kiekis
organizme. Verta atkreipti démesj, kad kuo daugiau
kalcio organizmas gauna vaikystéje ir paauglystéje,
tuo didesné tikimybé, kad apie 30-uosius gyvenimo
metus bus pasiekta maksimali kauly masé.

Kalcis padeda uztikrinti kauly stipruma, bei sumazinti
l0Ziy bei mazesniy pazeidimy rizika. Be to, kalcis
yra labai svarbus vaikystéje, kai formuojasi dantys.
TIENS kalcio sudétyje yra vitamino D, kuris padeda
absorbuoti kalcj ir fosfora.

KIEKIS: 10 pakeliy x 10 g (100 g)

2021 TIENS

TIANSHI SUPER
CALCIUM POWDER

STIPRINIMAS

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

v Ortofosforo ragsties kalcio
druska (kalcio
hidroksiapatitas):

- kalcis
- fosforas

v Maistinés kukuriizy skaidulos
v Vitaminas C

v Taurinas

v Cinkas

v Vitaminas A

v Vitaminas D

Padeda palaikyti:

normalia raumeny
funkcija,

nerviniy impulsy
perdavima,

normalia kauly bei danty
bukle.




Padeda palaikyti:

normalia kauly bei
danty bukle,

normalia nervinés
sistemos veikla.

Padeda mazinti
nuovargj.

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS
DALYS:

4 Sojos lecitino milteliai
v Kalcis

v Vitaminas C

v Taurinas

v Vitaminas E

v Vitaminas B1

v Folio ragstis

v Vitaminas B12

@00

BE BE BE
GLITIMO LAKTOZES RIESUTY

TIENS,,SUPER CALCIUM“
SU LECITINU

Zmogaus organizmas kiekvieng dieng susiduria su
jvairiausiais issakiais. Stresas, protinis darbas, itin aktyvus
gyvenimo buadas ar léta medziagy apykaita, — visa tai
turi jtakos muasy savijautai. Norint subalansuoti savo
sveikatg, svarbu gauti tinkamy maistiniy medziagy,
tokiy kaip kalcis ir lecitinas.

Kalcis padeda palaikyti normaly nerviniy impulsy
perdavimg, raumeny funkcijg ir kartu su vitaminais B1 ir
B12 palaiko tinkama energijos apykaita.

Vitaminas C padeda palaikyti normalig nervinés sistemos
veiklg ir psichologine funkcija.

Lecitinas priklauso fosfolipidams, kurie yra pagrindiné
statybineé ir funkciné visy Iasteliy membrany medziaga,
taip pat organeliy membrany struktdros dalis. Lecitino
struktdroje yra cholino, kuris atlieka svarby vaidmenj
palaikydamas normalig kepeny funkcija, homocisteino
ir riebaly apykaita.

Sis maisto papildas rekomenduojamas nuovargiui
mazinti arba esant padidéjusiam fiziniam ir protiniam
aktyvumui.

KIEKIS: 20 kapsuliy x 0496 g (9,92 g)

TIENS 2021

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:

4 Magnis

v Kalis

v Inulinas

v Burokéliy ekstraktas

v Baziliko ekstraktas

v Vitaminas B2 Fizzy
"“-.._..

Padeda palaikyti: .

tinkama nervy ir
raumeny veikla

normaliy kauly
bukle

normalia energijos
apykaita

It
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STIPRINIMAS

TIENS
JFIZZY"

Magnis yra labai svarbus elementas - jis
veikia kaip katalizatorius daugelyje organizme
vykstanciy procesy ir turi jtakos nerviniy impulsy
perdavimui bei raumeny susitraukimui, jskaitant
Sirdies raumenis. Magnis taip pat padeda uztikrinti
elektrolity pusiausvyra ir normalig kauly bukle.
Magnio poreikis kinta priklausomai nuo amziaus,
lyties ir fiziologiniy salygu.

TIENS sukaré maisto papildg,Fizzy", kuris padeda
reguliuoti magnio kiekj organizme. Sio papildo
sudeétyje yra lengvai jsisavinama magnio forma
magnio karbonatas ir magnio oksidas bei baziliko
ekstraktas.

Bazilikas yra kiles i5 Indijos. Ten jis naudojamas
ruoSiant maista, o taip pat kaip vaistazolé.
SaldZiojo  baziliko sudétyje gausu lengvai
pasisavin nio, o taip pat vitaminy K, C, A,

malcio. Jis daro teigiama poveikj
) sistemai.

S % ip pat yra burokeliy ekstrakto. Sioje
darzove a didelis kiekis folio ragsties ir
b . y | . .
mine \ es, kalcio, magnio, kalio, magnio,

natrio, vario, chloro, fluoro, cinko).

'y

KIEKIS: 14 3nypsciyjy tableciy x 6 g (84q)

B TINKA
MO LAKTOZES  RIESUTY  VEGANAMS
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TIENS ,ZINC”

Cinkas ne veltui vadinamas sveikatos ir groZio
mikroelementu. Jis atlieka svarby vaidmenj daugelyje
organizme vykstanciy procesy. Cinkas reikalingas
daugiau nei 200 skirtingy fermenty veiklai, jskaitant
fermentus, dalyvaujancius baltymy ir DNR sintezéje. Jis
taip pat atsakingas uz tinkama lasteliy dalijimasi. Dél Sios
priezasties cinkas itin svarbus vaisiaus vystymuisi. Dar
vienas cinko vaidmuo — vitamino A, batino regai, reikiamo
kiekio palaikymas kraujo plazmoje. Be to, cinkas buatinas
daugeliui hormonuy, pavyzdziui, augimo hormonui arba
gonadotropinams.

Esant cinko trGkumui, organizmas siunc¢ia lengvai
atpazjstamus signalus: suprastéja odos, nagy, ir plauky
baklé (netenka zvilgesio ir tampa trapas).

Cinko gali trakti tiems, kurie valgo mazai kaloringg maista,
vegetarams, Zmonéms, vartojantiems daug saldumyny,
nésciosioms, pagyvenusiems Zmonéms ir vaikams.

TIENS maisto papildas ,Zinc” padeda palaikyti reikiama
cinko kiekj organizme.

34

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS

v Bevandené gliukozé
4 Kiausiniy baltymy milteliai

(XX

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS:
v Nakvisy aliejus:
- gama linoleno ragstis
V" Chlorelés milteliai
v Vitaminas C
v Vitaminas E

v Zaliosios arbatos ekstraktas:

v Vitaminas B6

KIEKIS: 60 kapsuliy x 31025 mg (1862 g) KIEKIS: 30 kapsuliy x 620 mg

Tiens 009
TIENS Beauty Duo

T Lomterm fpgs

TIENS
»BEAUTY DUO”

TIENS ,Beauty Duo” - tai kiny zolininkysteés,
mokslo, unikalios praktinés patirties
ir patentuoty technologijy sinteze.
Nakvisos eterinis aliejus yra pagrindiné
$io maisto papildo sudedamoji dalis,
kurioje gausu gama linoleno ragsties
(GLA), priklausancios omega-6 riebaly
ragsciy grupei. Abi Sios ragstys yra
batinos tinkamam masy organizmo
funkcionavimui.

Chlorelé yra vitaminy ir mikroelementy
daltinis. Ji suteikia organizmui vitaminy B,
vitaminy A, Cir E, aminorlgsciy, chlorofilo,
omega-3 riebaly ragsciy ir nukleoragsciy.
Joje taip pat yra daugybé mineraly:
geleZies, kalcio, kalio, magnio, cinko,
mangano, fosforo, seleno ir jodo. Zaliosios
arbatos ekstraktas stiprina antioksidacinj
poveikj ir teigiamai veikia oda.
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Sia linija sudaro:

« Drékinamasis veido prausiklis
,M&Y Hydra"

« Drékinamasis veido losjonas
,M&Y Hydra"

« Drékinamoji veido esencija
,M&Y Hydra"

« Drékinamoji akiy srities
esencija,M&Y Hydra"

« Apsauginé drékinamaoji
emulsija,M&Y Hydra"

« Visapusisko poveikio

dréekinamasis veido kremas
,M&Y Hydra"

38
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KOSMETIKOS CELLES TIANE LINUJA
,M&Y HYDRA"

Unikali drékinamaji odos priezitros linija, kurioje derinami natdralds
ingredientai ir novatoriskos technologjjos. Jaros dumbliai, mieliy ekstraktas ir
8 aminorlgstys padeda uztikrinti maksimaly odos drékinima ir atjauninima.

AKTYVIOS SUDEDAMOSIOS DALYS PADEDA UZTIKRINTI GILY
ODOS DREKINIMA

Jiaros vanduo
Jaros vandenyje gausu mineralinés druskos, organiniy junginiy, istirpusiy
dujy ir svarbiy mikroelementu.

Trys veiksmingi ingredientai:

PrancUziska jaros druska turi valomujy, baktericidiniy ir uzdegima
mazinanciy savybiy. Papildomi jos pranasumai: kontroliuoja riebaly
issiskyrima, padeda mazinti odos pleiskanojima, tamsias démes ir
edema, neutralizuoja kvapa ir veikia antistresiskai.

Jaros dumbliy ekstraktas maitina odg, skatina lasteliy metabolizmg ir
mazina poras.

Jarinis kolagenas yra biologiskai aktyviausias kolageno tipas, greitai ir
lengvai absorbuojamas odoje. Jis ypa¢ naudingas sprendziant tokias
odos problemas kaip dehidratacija, padeda islaikyti odos stangruma ir
elastinguma.

Mieliy fermentacija

Fermentuoty mieliy ekstraktas gamina aminoragstis ir peptidus, kurie
padeda odos Iasteléms atsinauijinti. Fermentuoty mieliy ekstraktas gali
padéti sumazinti odos senéjimo poZymius, nes pagerina kolageno sinteze.

Hialurono rugstis

Su amZiumi odoje nuolat mazeja hialurono ragsties, todél papildomas
jos kiekis gali padéti sumazinti odos sausuma, sulétinti mimikos linijy ir
rauksliy atsiradima bei pagreitinti Zaizdy gijima. | Sig odos prieZitros linija
jeina trigubo stiprumo hialurono ragsties kompleksas.

TIENS 2021

PRIETAISO SAVYBES:
5 intensyvumo lygiai
Atsparus vandeniui
Automatinis iSsijungimas
po 15 minuciy
ISmanus laikmatis

Belaidis jkrovimas

GROZIO PRIETAISAS
CILVARIS”

CILVARIS - tai veido odos groziui skirtas prietaisas, kurio
poveikis pagrjstas radijo daznio technologijos, raumeny
elektrostimuliacijos bei ultragarso daznio taikymu.

Radijo daZnio naudojimas suaktyvina kraujotaka ir skatina
lasteliy atsinaujinima. Prasiskverbdamas giliai | oda,
atstato paZeistus audinius ir skatina kolageno bei elastino
gamyba, dél to oda tampa stangresné ir lygesné.




VANDENILIU PAPILDYTO

VANDENS PURSKIKLIS

Sis prietaisas elektrolizés metu paprastg vanden]
papildo vandeniliu vos per 2 minutes.

Vandenilis del savo mikroskopinio dydzio yra
labai efektyvus antioksidantas.

Vandenilio turintys vandens ladeliai giliai
jsiskverbia ir pamaitina bei atgaivina  oda,
padeda jg atjauninti.

NAUDOJIMO GALIMYBES:

« Uztvirtink makiaza su vandenilio prisotintu vandeniu,
kuris taip pat padeda nuraminti ir atvésinti odg nuvalius
makiaza.

« Atsigaivink po treniruotés — sudrékink oda ir jauskis Zvali
bei gaivi.

« Sustiprink giluminio valymo poveikj. Vandenilis greitai
prasiskverbia pro visus odos sluoksnius, sumazina
uzdegima ir padeda odg greiciau sudrekinti.
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PRIETAISO SAVYBES:
°

Efektyvaus vandenilio gamyba
Grynas | Lengvai absorbuojamas vandenilis

MAZA MOLEKULINE MASE IR STIPRUS
NEIGIAMAS POTENCIALAS

© Didelistirpumas | Salina laisvuosius radikalus
® GREITA ELEKTROLIZE IR ILGAI VEIKIANTI

BATERIA

Generuoja vandenilj per 2 min. | Jkrovimo
laikas — apie 2 val.

©  KOKYBISKAS PURSKIKLIS

@ Stiprus  vandens

purskimas | Greitas

drékinimas

© MAZAS DYDIS, DIDELETALPA, 15 ML
@ llgalaikis drékinimas panaudojus vieng kartg

| Elegantiskas dizainas

@ SAUGUS IR PATVARUS
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ETERINIS ALIEJUS
»BREATHING ELEMENT"

Gilus kvépavimas padeda masy plauciams j organizma
pernesti Sviezio deguonies gausaus oro ir pasalinti
anglies dioksida. Per dieng jkvepiame ir iskvepiame apie
30000 karty.

,Breathing Element” — tai i$ gryny eteriniy aliejy sukurtas
misinys, skleidzZiantis harmonija ir ramybe. Jis ne tik
pagerina sugebéjima lengviau kvépuoti, bet ir pasizymi
raumenis atpalaiduojanc¢iomis bei raminamosiomis

savybémis. Placios panaudojimo galimybés padeda
patenkinti visos Seimos poreikius.

BREATHING ELEMENT*
SUDETYJE YRA 5-IJ ETERINIY
ALIEJY:

méty,

pusy,
smulkiyjy mirteniy,

bosvelijy (dar vadinamas “{( q

frankincenso aliejumi)

@ miry.

SPPA
KARE

. 100% PURE ’

BREATHING
ELEMENT

Li ESSENTIAL
?.51 Purn B ag 10mi2
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DANTUY PASTA
~ORECARE HERBAL"

Sios pastos sudétyje esantis platus spektras veiksmingy
antibakteriniy elementy, tokiy kaip luteolinas, inozitolis,
saponinai ir taninai, padeda mazinti uzdegimg. Laukinés
chrizantemos laktonai, gliukozidai, vitaminai A ir B padeda
pasalinti bakterijas ir atgaivinti burnos kvapa. Danty pastos
sudeétyje esancios aktyviosios sudedamosios dalys taip pat
gali pagerinti danties emalio kietuma ir neutralizuoti po
valgio padidéjusj ragstinguma, o tai apsaugo nuo danty
éduonies susidarymo. Sudétyje yra ir Svelnaus poveikio
danty emaliui nekenkiancios balinamosios medziagos.

TIENS danty pastoje ,Orecare Herbal” esanciuose
augaliniuose ekstraktuose gausu alkaloidy, pavyzdZiui
berberino ir koptizino, kurie pasizymi raminamosiomis
ir hemostazinémis savybémis, todél padeda apsaugoti
dantenas nuo kraujavimo.
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Chiniese Herba

HIGIENINIAI
IKLOTAI,,AIRIZ*”
SU AKTYVIUOJU
DEGUONIMI'IR
ANIJONAIS

TIENS ,AIRiZ" higieniniai jklotai yra
novatoriskas motery intymios higienos
sprendimas,  uztikrinantis  ilgalaikj
gaivuma ir visiskg apsauga.

Patentuotas anijony uzpildas isskiria
iki 6100 neigiamy jony / cm3. Tai
didZiausia anijony koncentracija, esanti
higieniniuose jklotuose.

Anijonai  yra bekvapés, beskonés
ir nematomos molekulés. Jie turi
ypatinga reikSme Zmoniy sveikatai ir
yra vadinami ,oro vitaminais” Pasizymi
sugebéjimu sunaikinti  mikrobus i
bakterijas. Kuo didesné neigiamy
jony koncentracija ore, tuo mazesnis
mikroby kiekis. Neigiami jonai gali
padéti  sustiprinti masy organizmo
imunine sistema ir uZkirsti kelig ligoms.

.
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2021 TIENS

KASDIENIAI HIGIENINIAI |[KLOTAI,AiRiZ"

« 155 mmilgio ir itin ploni
« Pakuotéje yra 30 jkloty.

DIENINIAI HIGIENINIAI JKLOTAL,AiRiZ"

« 245 mmilgio
« Pakuotéje yra 30 jkloty.

NAKTINIAI HIGIENINIAI JKLOTAI,, AiRiZ"

+ 330mmilgio
« Pakuotéje yra 8 jklotai.

RINKINYJE: 3 x dieniniy jkloty, 2 x kasdieniy jkloty, 1 x naktiniy jkloty.







SVEIKATINIMO PRIETAISAI

1. Paimkite
Sauksta druskos
su komplekte
pateiktu saukstu
(30 g).

2. Istirpinite druska
1 litre vandens.

PAGRINDINIAI
PRIVLAUMAI

GALI PADETI:

« pagerinti DAUGIAFUNKCIS PRIETAISAS 3. Jjunkite prietaisa

vienu mygtuko

#eiial HEAD CARE APPARATUS" e

Tyrima atliko
laboratorija,Eurofins”.

subalansuoti_
kraujo spaudima TIENS daugiafunkcis prietaisas ,Head Care Aparatus” yra
stiprinti imuniteta sukurtas remiantis Siuolaikine biologine terapija ir tradicinés
kiny medicinos meridiany terapija. Bioelektriniu poZidriu,
Zmogaus kanas yra elektros laidininkas ir bioelektriniai procesai
atlieka svarby vaidmenj visg Zmogaus gyvenima.

Sveikatai esant geros buklés, bioelektriniai parametrai islieka
normalaus lygio. Taciau susirgus, bioelektriniai parametrai
jprastai pakinta, o elektros krQviui tapus aukstesniam nei
jprastai, pakyla kraujo spaudimas.

Sis prietaisas su integruota i¥manigja vieno lusto sistema
padeda subalansuoti kraujo spaudimga, skleidzia mazo
intensyvumo lazerio spinduliuote bei masazuoja.

e DEZINFEKCINIO VANDENS PRIETAISAS ,OLANSI”

Sis dezinfekcinio vandens prietaisas OLANSI padés jums palaikyti $varig aplinka. Kaip zaliavg

(' = \ naudodamas jprasta vandenj ir druska, jis greitai ir patogiu budu pagamina efektyvy, plataus spektro

natrio hipochlorito tirpala. Natrio hipochloritas yra oksidatorius, turintis stipry baktericidinj poveikj —

\J jis gali greitai sunaikinti daugelio rasiy patogenines bakterijas ir virusus, tokius kaip Escherichia coli,
> Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, grybelj ir kt.

Sis tirpalas gali veiksmingai dezinfekuoti jvairius pavir$ius buityje, taip pat drabuzius, maista ir pan. Tai
saugu, nekenksminga aplinkai, netoksiska ir neturi salutinio poveikio.

Jtampa ~ Daznis AC 110V ~ 60Hz or 220V ~ 50Hz
Galia 23 W
Svoris 1.3 kg
- = Talpa 251
v ! v Prietaiso dydis 188.5x188.5x308.5mm
o Dezin.feli<uojancv:i.o yandens Natrio hipochloritas
cheminis pavadinimas
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