


TIENS

Siuolaikinio gyvenimo realybé

SIUOLAIKINIS GYVENIMO BUDAS MUSU ORGANIZMUI KELIA NEMAZAI ISSUKIUY.

Dazniausi Siuolaikinio
gyvenimo budo issukiai:

Didelis streso lygis

Netinkamas miego rezimas
Hormony pusiausvyros sutrikimai
Seslus gyvenimo budas

Protinis nuovargis

Sumazejusi energija ir
gyvybingumas

Vartotojai Vvis
dazniau 1esko
naturally budy
gyvybingumui ir
OUSIOUSVYral
palaikytl.




Rinkos galimybes

Pagrindines jzvalgos

* Milijonai suaugusiyjy patiria
sumazejusios energijos ar gyvybingumo
laikotarpius.

* Daugelis motery iSgyvena hormoniniy
pokycCiy laikotarpius, galinCius tureti
jtakos nuotaikai ir savijautai.

e Stresas ir gyvenimo budo keliama
jtampa gali paveikti bendrg gyvenimo
pusiausvyra.




TIENS

Tradicinés kiny medicinos (TKM) iSmintis

TRADICINEJE KINY FILOSOFIJOJE

o
QI REISKIA GYVYBINE KUNO ENERGIJA.

Manoma, kad Yin ir Yang pusiausvyra
padeda palaikyti bendrg kino harmonija.




TIENS
Kai prarandama pusiausvyra

‘éIUOLAIKINIS GYVENIMO BUDAS GALI SUTRIKDYTI NATURALIA QI ENERGIJOS TEKME.

Organizmo pusIausVvyros
palaikymas gali padeti
ISsaugoti energinguma,
atsparuma ir gerg savijauta.




TIENS
QIFLAME

NAUJOS KARTOS GYVYBINGUMO FORMULES

QiFlame

Skirtos padeti palaikyti:
E * Naturaly energinguma
* Gyvybinguma g
* Normaly hormony aktyvumo reguliavim'a*
QiFlame for HIM & » Bendra gera savijauta

SUPPORT FOR MALE VITALITY
AND CONFIDENCE

'
g § AN AR,

D T A it s
AN RS SIS, AL TG AIAETH RO

A carefully balanced blend feaoning Largiinine, farv-
gmor, soot obmer, grissing onit os_troci_, exttecl, and ;
specrtral outmans biveuding anc, vitanins B6 andE anl
vithouons. Coartel omssgmement over a vosloy, energy

and overall wall deing as part of an active lifecylis.

A carefitllly fenonaded ovidergaseeliging more
naxc, catt fodlianmg, Griagoalfé Toot: Stveageein
seeds, owuntbill literarity, pust nunencs to

DVi SPECialiZUOtOS formUIés: ‘ | naturallysuggestwomenyurongs,hermoaal

balance, interity and overall welllcess.

 QiFlame for Him
* QiFlame for Her

Net content: 30 tablets x 278 mg

Sukurtos atsizvelgiant j skirtingus vyry ir motery poreikius.



TIENS
QiFlam &i dinimo reiksme

' ]

Qi = gyvybine en_l

QiFlame simbolizuoja:

* Vidinés energijos pazadinima

Flame (angl’) = qistro e e _ _
gy\vybingumas, stiprybe B

* Pasitikejimo savimi ir energingumo
pojut)




TIENS

Koks libido vaidmuo tradicinéje kiny
mgngeQilmgr?oje (TKM) libido laikomas svarbiu bendros sveikatos, pusiausvyros

iIr gyvybingumo rodikliu. TKM poziuriu, lytinis potraukis ir seksualiné funkcija yra glaudziai
susije su pagrindinemis organizmo energijos sistemomis ir organy bukle.

* Qi ir inksty sveikata: TKM teorijoje libido siejamas su Qi tekme ir inksty Qi stiprumu.
Tikima, kad inkstuose saugoma Jing, arba gyvybine esencija, susijusi su seksualiniu
gyvybingumu ir vaisingumu. Susilpnéjusi inksty Qi tradiciskai siejama su sumazéjusiu
lytiniu potraukiu.

* Yin ir Yang pusiausvyra: Seksualiné energija siejama su Yin, maitinancio ir pasyvaus
prado, bei Yang, aktyvaus ir dinamisko prado, harmonija. Siy prady pusiausvyros
sutrikimas TKM teorijoje gali buti siejamas su sumazejusiu libido.

 Emocine ir psichologiné savijauta: TKM poziuriu, stresas ar emocinis sastingis, ypac
siejamas su kepeny sistema, gali trukdyti laisvai energijos tekmei. Sirdies, arba Shen,
sistema siejama su emociniu rysiu ir artumu.

* Kitos svarbios organy sistemos: Bluznies sistema TKM siejama su energijos gavimu is
maisto, o kepeny sistema — su Qi tékmés reguliavimu. Manoma, kad sSiy sistemy
disbalansas gali buti susijes su sumazejusiu lytiniu potraukiu. F



TIENS

Koks libido vaidmuo tradicinéje kiny
mﬁﬁ!&'@& zbjusm libido priezastys pagal TKM:

* Inksty energijos stoka, kepeny Qi sgstingis, bluznies energijos
silpnumas, , Kraujo stoka“, ,Dregmes” ar ,gleiviy” sankaupos
organizme

 TKM taikomi budai libido ir gyvybingumui palaikyti:

» Zoliniai preparatai: TKM tradicijoje minimi Zensenis, stambialapé .
epimedija, elnio ragy aksominis sluoksnis, rehmanija ir goji uogos. \

* Akupunktura: TKM poziuriu taikoma Qi tekmei ir Yin bei Yang |
pusiausvyrai palaikyti.

* Mityba ir gyvenimo budas: Tradiciskai rekomenduojami graikiniai
riesutai, juodieji sezamai, aviena ir jury gerybes, taip pat streso
valdymas ir pakankamas poilsis.

. (ingongas ir taici: Tradicinéje praktikoje siejami su energingumo
palaikymu, streso mazinimu ir vidinés pusiausvyros puoseléjimu.

TKM poziuriu libido yra ne tik lytinis potraukis — jis
latkomas bendro gyvybingumo, emocines savijautos
ir kuno harmonijos atspindziu.




TIENS

Pagrindiniai produkto privalumai:

QiFlame for HIM

* Kruopsciai atrinkti augaliniai ekstraktai
] ) .. . . i . ! ) N SUPPORT FOR MALE VITALITY
* Vitaminai ir mineralal, padedantys palaikyti normalig organizmo B ND CONFIDENCE
veikla* ~

Tradiciniy sveikatingumo ziniy jkvépta koncepcija l
Patogu vartoti kasdien 5

bntent: 30 tablets x278 mg

" "*QlFIame for HER.

SUPPORT FOR FEMININE VITALITY
AND BALANCE

Sukurta siuolaikiniams vyrams ir . >
moterims, siekiantiems puoseleti @ -
ousiausvyrag ir gyvybinguma. b ol

5

Net content: 30 tablets x 278 mg
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i Flame for HIM

TIENS Q




TIENS
TIENS Qi Flame for HIM

Formule

* Darzinio kroko ekstraktas — 30 mg (safranaliy — 0,6 mg)

* L-argininas - 200 mg

* Kininio zensenio ekstraktas — 100 mg

istinés ozragés ekstraktas (Trigonella foenum-graecum)
poniny — 60 mg)

4 mg (100 % RMV) QlFIame for HIM

A 0 it SUPPORT FOR MALE VITALITY
(1 0(\)/ )A; RMV) N AND CONFIDENCE

" { A carefully balanced blend feaoning Largi'mnei, far(g
| } “met. arissing onit o<trool, exttect, an
1 )r, sont opmet;, grissing ONIt <o,
s bivtuding onc, vitanins B6and El ana

specrtral outmanst apifs Bt |
vPihouors Coartel omssgmement over a vosioy, energ)
active lifecylis.

and overall wall deing as part of an

Net content: 30 tablets X 278 mg
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TIENS

Kaip sumazeéjes libido veikia gyvenimqg?

 Sumazejes libido gali buti svarbi vyry sveikatos problema.
* Lytinis aktyvumas yra svarbus bendrai vyry sveikatai ir

gerai savijautal.

e Seksualinis pajégumas priklauso nuo amziaus, emocinés
busenos ir gyvenimo budo.

 Sumazeéjes seksualinis pajegumas gali sukelti nerima ir
menkinti saviverte.

* Pagrindiniai veiksniai: miegas, stresas, fizinis aktyvumas,

.
kuno svoris, alkoholio ir nikotino vartojimas, vaistai, > .
— : : : <
pavyzdziui, kai kurie antidepresantai.
 TIENS pristato inovatyvy, specialiai vyrams sukurta
produkta — subalansuota sudedamuyjy daliy misinj. .

esantis vitaminas Bé padeda re

cinkas pade‘d A p

kraujyje. '






TIENS

Darzinis krokas (Crocus Sativus)

- Safranas (Crocus sativus) yra prieskonis, gaunamas is darzinio kroko ziedy. Jis
daugelj amziy naudojamas tradicinéje medicinoje dél jam priskiriamy gydomuyjy
savybiy ir terapinés naudos. Safranas tradiciskai laikomas natiaraliu afrodiziaku.

- Siuolaikiniai tyrimai rodo, kad $afranas gali tureéti teigiama poveikj libido ir bendrai
savijautai, ypac vyry.

* Tyrimy duomenimis, Safrano papildy vartojimas gali padéti vyrams, patiriantiems
erekcijos sutrikimy arba sumazeéjusj lytinj potraukj. Vieno tyrimo metu lengvy ar
vidutinio sunkumo erekcijos sutrikimy turejusiy ir kelias savaites safrang vartojusiy
vyry seksualinis pajégumas bei pasitenkinimas reikSmingai pagere¢jo.

Vaistiné oZrageé (Trigonella foenum graecumnn

* Vaistiné ozragé (Trigonella foenum-graecum) yra tradicinéje medicinoje daznai Al
naudojamas augalas, galintis padeti sustiprinti vyry libido. Pagrindiné jai priskiriama
nauda:

* Didina testosterono kiekj: tyrimai rodo, kad vaistiné ozrageé gali padéti padidinti
testosterono kiekj, kuris yra labai svarbus vyry lytiniam potraukiui ir seksualiniam
pajegumui.

* Gerina seksualine funkcija: kai kuriy tyrimy duomenimis, vaistine oz

— erekcijos funkcijg ir bendra seksualing sveikatg, toc

Didi 1a energijg ir istverme: ji taip pat g
itiems prisidéti prie sum
a palaikyti horm

pE It




TIENS

L-argininas

* Gerina kraujotaka: L-argininas yra azoto oksido pirmtakas. Azoto oksidas
padeda ispléesti kraujagysles ir gerinti kraujotakg, taip pat ir varpos srityje. Tai
gali pagerinti erekcijg ir seksualine funkcija.

*Didina testosterono kiekj: kai kuriy tyrimy duomenimis, L-argininas gali padeti
padidinti testosterono kiekj ir taip sustiprinti libido bei lytinj potraukj.

*Gerina erekcijos funkcija: L-argininas kartais vartojamas erekcijos
sutrikimams gydyti, nes padeda gerinti kraujotaka lytiniy organy srityje ir gali

. pagerinti seksualin] pajeguma.

[ ARG|N|NET * Padeda palaikyti bendrg seksualine sveikata: gerindamas kraujotaka ir

‘ AL AL ke g hormony pusiausvyrg, L-argininas prisideda prie didesnio seksualinio

gyvybingumo ir pajégumo.

Zen$enis (Panax ginseng)

* Tyrimai rodo, kad kininis zensenis gali pagerinti
libido, erekcijos funkcija, testosterono kiekj ir
bendrg seksualinj gyvybinguma. Jis daznai
vartojamas kaip tonizuojamoji priemone vyry

seksualinei sveikatai ir pajegumui gerinti.




TIENS

4 %% Cinkas skatina dopamino -
5 malonumo neuromediatoriaus —
gamyba.
Dopaminas yra labai svarbus
lytiniam potraukiui, motyvacijai ir
malonumo pojuciui.
Cinkas skatina dopamino gamyba,
todel yra butinas sveikam lytiniam
potraukiui palaikyti.

Selenas

Selenas yra butinas mikroelementas,
teikiantis daug naudos sveikatai del
savo vaidmens jvairiuose fiziologiniuose
procesuose. Jis pirmiausia veikia kaip
antioksidantas, padeda palaikyti
Imunines sistemos ir skydliaukes veikla
bel atlieka kitas svarbias funkcijas.
Selenas padeda palaikyti motery
vaisinguma, prisidedamas prie
normalios kiausidziy veiklos ir hormony
reguliavimo.

Vitaminas D Vitaminas B6

Tyrimai rodo, kad vitamino D
trukumas gali buti susijes su
nuotaiky svyravimais ir
depresija. Pakankamas
vitamino D kiekis gali padeti
palengvinti Siuos simptomus ir
pagerinti bendra savijauta.

Vitaminas Bé padeda reguliuoti lytiniy
hormonuy, jskaitant testosterong,
estrogenus ir progesterong, gamybg,
veikdamas hormony sintezeje
dalyvaujancius fermentus ir medziagy

— apykaitos procesus. Jis padeda palaikyti

-
R



" TIENS
TIENS Qi Flame for HIM

Pagrindiniai privalumai

o Padeda palaikyti normalia vyry seksualine funkcija.
o Padeda palaikyti naturaly libido ir energinguma.
—— Padeda palaikyti hormony pusiausvyrg ir gerinti seksualinj

vuma.
Vyry energinguma ir istverme.
svarbiais vitaminais ir mineralais, padedanciais palaikyti

-
alig i

| ‘sveikata.










TIENS
TIENS Qi Flame for HER

Formule

Peruviniy pipirniy (Lepidium meyenii) ekstraktas — 220 mg

Vaistinés ozrages (Trigonella foenum-graecum) ekstraktas — 30 mg
* (saponiny - 15 mg)
* Sojy ekstraktas — 200 mg (izoflavony — 80 mg)

* Kininio citrinvycio (Schisandra chinensis) ekstraktas — 80 mg 1 -

$izandriny — 1,6 m |

( X g) . SUPPORT FOR FEMININE VITALITY
* Vitaminas B6 - 1,4 mg (100 % RMV) : AND BALANCE —
* Vitaminas D3 -5 pg (100 % RMV) A carefitlly fenonaded ovidergasvelizing mose

: - : nawc, catt fodliannve, Graeoalle toot: Stveageein
 Vitaminas B12 - 2,5 MO (1 00 % RMV) : seeds, owantbill literarity, pust nunencs to
: naturally suggest womeny vrongds, hermoctal

e Cinkas =5 mg (50 % RMV) “ | balance, interity and overall welllcess.

Net content: 30 tablets x 278 mg

* Selenas — 55 ug (100 % RMV) —
« 30 tableciu. ™ )
* Vartojimas: po 1 tablete per diena.



TIENS

Kaip sumazejes libido gali paveikti motery gyvenimqg?

Sumazejes libido, arba susilpnéjes lytinis potraukis, gali skirtingai paveikti
jvairias gyvenimo sritis, priklausomai nuo zmogaus ir konkrecios situacijos.

« Santykiai: sumazeéjes lytinis potraukis gali  * Fiziné sveikata: sumazéjes libido gali buti
sukelti emocinj atitolimg, mazinti intymuma susijes su hormony pusiausvyros pokyciais
Ir apsunkinti bendravima su partneriu. ar kitomis sveikatos problemomis, taip pat

SuU sumazejusia energija ir gyvybingumu.

* Saviverte ir tapatumo jausmas: moterys
gali maziau pasitikéti savimi, abejoti savo  Gyvenimo kokybé: sumazeéjes lytinis

patrauklumu, jausti kalte ar geda. potraukis gali mazinti pasitenkinima
asmeniniu, socialiniu ir profesiniu
* Psichologine ir emocine savijauta: gyvenimu.

sumazejes libido gali buti susijes su stresu,
nerimu ar liudesiu ir sudaryti uzdarg ratg, <« Teévyste ir seimos planavimas: sumazeéjes z
neigiamai veikiant] bendrg nuotaika. lytinis potraukis gali apsunkinti pastojima,
0 jei jis susijes su tévystes ar motinystes
keliamu stresu, gali paveikti poros santykiy

dinamika. B







TIENS

Peruviné pipirné (Lepidium meyenii

*Energija ir istverme — tradiciskai siejama su gyvybingumo ir fizinés istvermeés palaikymu.

 Hormony pusiausvyra - tiriama dél galimos sgsajos su hormony veikla, sumazejusiu
libido ir menopauzes laikotarpiu.

Libido — kai kurie tyrimai nagrinéja galimg poveikj lytiniam potraukiui ir seksualinei
funkcijai.

* Nuotaika - laikoma adaptogeniniu augalu ir tiriama del galimos sgsajos su atsaku | stresg
bei emocine savijauta.

*Vaisingumas — kai kuriuose tyrimuose nagrinejamas galimas poveikis vyry ir motery
reprodukcinei funkcijai.

* Protinis darbingumas - tiriama dél galimos sgsajos su demesio koncentracija ir
pazintinémis funkcijomis.

Vaistiné ozZragé (Trigonella foenum graecum)]|

* Padeda palaikyti hormony pusiausvyra didinant estrogeny kiekj.

* Gali padeéti palengvinti su menopauze susijusius simptomus, tokius kaip karscio
pylimas, naktinis prakaitavimas ir nuotaiky svyravimai, reguliuojant hormony
svyravimus.




°
Sojy
:--‘l--.--.-i_‘_ oy :

( J o o { J o [ ]
Kininis citrinvytis
Kininis citrinvytis gali padéti sumazinti karscio pylimg, veikdamas
estrogeny receptoriy aktyvuma, ir suteikti siokj tokj palengvéjima
menopauze isgyvenancioms moterims.
Jis padeda organizmui geriau reaguoti j stresg, o tai gali buti ypac
naudinga vykstant su menopauze susijusiems hormoniniams pokyciams.
Kininis citrinvytis tradiciskai vartojamas kaip naturalus afrodiziakas.

Manoma, kad gerindamas kraujotaka jis gali sustiprinti libido, kuris yra
svarbus seksualinei sveikatai.

Metaanaliziy ir naujausiy klinikiniy tyrimy duomenimis,
sojy izoflavonai reikSmingai mazina karscio pylimo
epizody daznj bei intensyvuma ir kitus menopauzeés
simptomus. Jy poveikis panasus j Svelny naturaly
estrogenams budinga poveikj, o Europoje jy saugumas
vertinamas palankiai.

TIENS



Vitaminas D

Tyrimai rodo, kad
vitamino D trukumas gali
buti susijes su nuotaiky
svyravimais ir depresija.
Pakankamas vitamino D
kiekis gali padeti
palengvinti Siuos
simptomus ir pagerinti
bendrg savijauta.

Selenas

Selenas yra butinas mikroelementas,
dalyvaujantis jvairiuose fiziologiniuose
procesuose. Jis padeda apsaugoti lgsteles
nuo oksidacinés pazaidos, palaikyti
normalig imuninés sistemos ir
skydliaukés veikla. Selenas palaiko
motery vaisinguma, prisidedamas prie
normalios kiausidziy veiklos ir hormony
reguliavimo.

Vitaminas B6

Vitaminas Bé padeda reguliuoti lytiniy
hormony, jskaitant testosterong,

"% estrogenus ir progesterong, gamyba,
p veikdamas hormony sintezéje
~_ dalyvaujancius fermentus ir medziagy
l apykaitos procesus. Jis padeda
palaikyti hormony pusiausvyra,
mazindamas estrogeny pertekliy ir
didindamas progesterono kiekj
motery organizme, todél hormony
pusiausvyros sutrikimo atveju gali
pagerinti libido.

TIENS

Cinkas skatina dopamino — malonumo
neuromediatoriaus — gamyba.
Dopaminas yra labai svarbus lytiniam
potraukiui, motyvacijai ir malonumo
pojuciui.

Cinkas skatina dopamino gamybga,
todél yra butinas sveikam lytiniam
potraukiui palaikyti.

Vitaminas B12

Vitaminas B12 yra gyvybiskai svarbus
sveikai nervy sistemai palaikyti. Nervy
sistema tiesiogiai perduoda signalus tarp
smegeny ir lytiniy organy. Dél vitamino
B12 trukumo atsirade nervy pazeidimai
gali sutrikdyti seksualinj susijaudinima ir
funkcija. Vitaminas B12 padeda palaikyti
normalig homocisteino apykaitg. Padidejes
homocisteino kiekis siejamas su prasta
kraujotaka ir Sirdies bei kraujagysliy
sistemos sutrikimais.

Gera kraujotaka yra svarbi seksualiniam
susijaudinimui ir pajegumui.




Kuo ,, QiFlame” issiskiria?

TIENS

@

,QIFLAME" SUDETYJE DERA:

* tradiciniai augalinia

* moksliskai pripazintos maistinés

medziagos

« iuolaikiné maisto papildo formuleé Sluolaikiniam

 QiFlame for HER

Rezultatas —
subalansuota

i ekstraktai gyvybingumo
formule, pritaikyto

gyvenimo budul.

— g

SUPPORT FOR FEMININE VITALITY &0 :

“~,v"‘: NCE — ‘ .
)
A carelidlly fenonaded ovider gasvelizing mose

o B) |
..... .

A
naxe, catt fodliannve, Griagoalll foot. Stveageein
seeds, owantbill literarity, pust nunencsto 5
naturally suggest womeny vrongs, hermoctal ‘ @
balance, interity and overall welllcess.

.

Net content: 30 tablets x 278 mg



TIENS Qi Flame for HER

Pagrindiniai privalumai

o Padeda palaikyti hormony pusiausvyrg menopauzes
latkotarpiu.

o Padeda palaikyti naturaly energinguma ir bendra savijauta
menopauzes laikotarpiu.

o Padeda palaikyti libido ir seksualine sveikata.

o Padeda mazinti menopauzeés laikotarpiu daznai jauc¢iama
nuovargj ir nervy sistemos jtampa.

o Gali padéti sumazinti karscio pylima ir kitus menopauzeés

simptomus.

TIENS



Tiksliniai vartotojai

QiFlame for Him

Vyrai, kurie:
e gyvena aktyvy ir daug pastangy
reikalaujantj gyvenima

e nori palaikyti gyvybinguma ir
energinguma

 vertina naturalius sveikatingumo
sprendimus

QiFlame for HIM

SUPPORT FOR MALE VITALITY
AND CONFIDENCE

A carefully balanced blend feaoni
t onme, griss

vithouvons. Loartel 0
and overall wall deing a
Net content: 30 tablets X 278 mg

vooM)

WS
WSS

TIENS

QiFlame for Her

Moterys, kurios:

» nori palaikyti hormony pusiausvyrg
 iesko naturaliy budy gyvybingumui
palaikyti

 patiria su gyvenimo budu susijusj
stresg

Flame for HER
RT FOR FEMININE VITALITY i g
="

A carelitllly fenonaded ovidergasyelizing mose
nax, catt fodliannve, Griagooll6 foot: Sweageein
seeds, owuntbill literarity, pust nunencs to
naturally suggest womeny urongs, hermoctal

) 2
\ 1
v% )
\
|
3 I
1l balance, interity and overall welllcess.
4] - ——
4

Net content: 30 tablets x 278 mg

,,,,,




TIENS

Qiflame

Pazadinkite savo V|d|n

o \lANUGS YRR

PASITIKEJIMAS.
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